
REGULAMIN KORZYSTANIA Z SIŁOWNI SSP „ORKA” 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Siłownia zlokalizowana przy ul. Biskupskiej 1 (wejście od strony stadionu) jest 
zarządzana przez Stowarzyszenie Szkoła Pływania „ORKA”. 

2. Obiekt przeznaczony jest do prowadzenia zorganizowanych zajęć sportowych, 
treningów motorycznych oraz dydaktycznych. 

3. Infrastruktura siłowni powstała w ramach Przedsięwzięcia MŚP pt. 
„Dywersyfikacja działalności Szkoły Pływania ORKA w województwie 
warmińsko-mazurskim celem pozyskania szerszej grupy odbiorców i 
zwiększenia odporności na sytuacje kryzysowe” (Projekt współfinansowany ze 
środków KPO). 

4. Z siłowni mogą korzystać grupy zorganizowane SSP „ORKA” oraz inne podmioty 
lub grupy na podstawie odrębnych ustaleń z Zarządem. 

II. ZAJĘCIA ORGANIZOWANE PRZEZ SSP „ORKA” 

1. Uczestnictwo w zajęciach wymaga rejestracji w systemie na stronie 
www.orkailawa.pl. Zaleca się korzystanie z aplikacji mobilnej Orka Iława. 

2. Opłaty za zajęcia podane są bezpośrednio w ofercie Klubu na stronie 
internetowej oraz w aplikacji, zgodnej z obowiązującym cennikiem, a płatności 
należy dokonywać online lub za pośrednictwem aplikacji ORKA IŁAWA, z góry do 
10. dnia każdego miesiąca, za miesiąc z góry. 

3. Treningi: W przypadku sprzyjających warunków atmosferycznych, instruktor ma 
prawo podjąć decyzję o przeprowadzeniu zajęć na zewnątrz (np. na terenie 
stadionu lub w pobliskim terenie rekreacyjnym). 

4. Oświadczenie zdrowotne: Każdy uczestnik zajęć organizowanych przez SSP 
„ORKA”, a w przypadku osób małoletnich rodzic lub jego opiekun prawny 
zobowiązany jest do złożenia w aplikacji klikalnego oświadczenia o braku 
przeciwwskazań zdrowotnych do wysiłku fizycznego i udziału w zajęciach. 

5. Rezygnacja z zajęć wymaga złożenia oświadczenia o odstąpieniu/rezygnacji (wzór 
stanowi Załącznik nr 1 do Regulaminu Ogólnego i pobrać go można ze strony 
www.orkailawa.pl) oraz wysłać je mailowo na adres biuroorka2@gmail.com lub 
dostarczyć osobiście do biura SSP Orka, po uprzednim umówieniu 
terminu. Rezygnacja złożona w trakcie danego miesiąca kalendarzowego 
skutkuje z miesięcznym okresem wypowiedzenia, za który Uczestnik jest 
jeszcze zobowiązany uiścić opłatę (przykładowo wypowiedzenie 
złożone 15 października skutkuje zakończeniem uczestnictwa w zajęciach z 
końcem listopada, przy czym opłata za listopad jest należna). 



III. ZASADY OGÓLNE KORZYSTANIA Z SIŁOWNI 

1. Dostęp: Wstęp na salę treningową możliwy jest wyłącznie w obecności 
uprawnionego instruktora lub trenera prowadzącego grupę, po wcześniejszych 
ustaleniach z Zarządem. 

2. Odpowiedzialność:  

Organizator (trener/instruktor) odpowiada za uczestników wyłącznie w 
wyznaczonych godzinach trwania zajęć – od momentu przyjęcia grupy do 
szatni/na obiekt do godziny ich formalnego zakończenia. Stowarzyszenie nie 
ponosi odpowiedzialności za dzieci oczekujące na zajęcia przed wyznaczoną 
godziną zajęć oraz po wyznaczonej godzinie zakończenia zajęć, gdy oczekują na 
rodzica/opiekuna prawnego. 

Grupy zewnętrzne: Stowarzyszenie nie ponosi odpowiedzialności za uczestników 
grup niezrzeszonych w SSP ORKA. 

3. Higiena i ubiór: Na sali obowiązuje bezwzględny nakaz używania czystego 
obuwia zmiennego oraz stroju sportowego. Zaleca się używanie własnego 
ręcznika. 

4. Sprzęt: Uczestnik zobowiązany jest do korzystania ze sprzętu zgodnie z jego 
przeznaczeniem oraz tylko i wyłącznie za zgodą instruktora/trenera 
prowadzącego zajęcia. Po zakończeniu ćwiczeń użytkownik ma obowiązek 
odłożyć sprzęt na wyznaczone miejsce. Wszelkie usterki lub uszkodzenia należy 
niezwłocznie zgłaszać prowadzącemu. 

5. Wizerunek: Uczestnik (lub jego rodzic/opiekun prawny) może 
wyrazić dobrowolną zgodę na nieodpłatne utrwalanie, publikowanie oraz 
rozpowszechnianie swojego wizerunku (lub wizerunku dziecka) utrwalonego 
podczas zajęć i zawodów, w celach promocyjnych i informacyjnych Klubu (m.in. 
na stronie internetowej oraz profilach społecznościowych Klubu).  

6. Bezpieczeństwo i zasady uczestnictwa: Na terenie obiektu oraz podczas zajęć 
obowiązują Standardy Ochrony Małoletnich.  

Z uwagi na specyfikę i dynamikę zajęć (m.in. ćwiczenia na wysokości), 
uczestników obowiązuje bezwzględny nakaz stosowania się do poleceń 
trenera oraz przestrzegania instrukcji bezpieczeństwa. Trener ma prawo 
natychmiast przerwać udział uczestnika w zajęciach w przypadku ignorowania 
poleceń lub stwarzania ryzyka dla zdrowia i życia. 

IV. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu oraz Regulaminu SSP Orka, zakłócanie 
porządku lub niszczenie mienia może skutkować natychmiastowym usunięciem z 
obiektu. 



2. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem Siłowni stosuje się 
odpowiednio postanowienia Regulaminu SSP Orka (w tym w szczególności 
zasady nawiązania i rozwiązania umowy, warunki płatności, prawo do 
odstąpienia od umowy oraz zasady przetwarzania danych osobowych.). 

3. Pełna treść Regulaminu SSP ORKA dostępna jest na stronie internetowej 
www.orkailawa.pl 

Regulamin obowiązuje od dnia 11 sierpnia 2026 r. 

 

 Zarząd Stowarzyszenia 

 SSP Orka 


